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Sté7 jsem stravil na jihu Anglie v mésté¢ jménem Portsmouth, byl jsem zde 4 tydny.
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Na staz jsem se dostal diky nasi Skole OA Praha a diky programu Erasmus-+.

Pracoval jsem v John Pounds Centre, coz je vicetcelové volno¢asové centrum,
kde se konaji riizné schiizky, konference, seminate a kurzy. John Pounds Centre
disponuje knihovnou, posilovnou a dvéma velkymi télocviénami, kde se da délat
mnoho raznych sportd. V dob€, kdy jsem tam byl, se konaly zkousky mistni
univerzity a centrum ji poskytovalo prostory na zkouseni, téZ tam jsou vefejné
pracky a susicky. VétSina mych koleghi byla pomérné mladd, mezi 21-27 lety,

vSichni byli moc pratelsti, mili, hodni, komunikativni a vstiicni.

Mezi mé pracovni Ukoly patfila ptiprava mistnosti na riiznd setkani a konference
i prace na recepci, chystal jsem télocviény na riizné sportovni aktivity i zkousky
mistni univerzity, délal jsem dochazku z&kaznikd na cvigeni, vytvarel denni
programy a karti¢ky do posilovny a nasledné je tiskl, udrzoval jsem také ¢istotu

a funk¢nost centra. Zjistil jsem, jak probiha chod a organizace takového centra

a naucil jsem se, jak spravné pfipravit prostory na urcité aktivity.

Po mésici v Anglii dokazu mnohem 1épe porozumét mluvené angli¢ting a také se zlepSila moje vyslovnost,
Cloveék se na stazi piiuci i plno novych slov ¢i slovnich spojeni, protoze ne vSechno je Vv Zivoté tak, jako

V ucebnici.

Moje hostitelska rodina byla velmi mila, kazdy ve€er mi pfipravovala Cerstvé veéefe, k snidani jsem si mohl vzit
cokoliv, co jsem jen chtél, to samé v prub&hu dne, jednou tydné mi prala oble¢eni, sprchovat jsem se mohl podle
chuti, kdykoliv jsem si mohl vzit novy ru¢nik nebo vymeénit povle¢eni. Byla i velice komunikativni, takze jsem
se s ni mohl pfes zpravy kdykoliv domluvit, kdy pfijdu domd, nebo tieba Ze dneska nechci vecefi, protoze budu
nékde s kamarady. Mij pokoj byl celkem dost prostorny, s televizi, stolkem,

gaucem a skfiiikou.

Ve svém volném case jsme si s kamarady prochazeli mésto, travili cas
v riznych parcich nebo byli na vyletech. Nejvic ze viech vyletti se mi libil asi
ten na ostrov Isle of Wight, ale také jsem navstivil naptiklad Spinnaker Tower,

Porstdown Hill, historicky pfistav a plno parkd, plazi a dalSich zajimavych mist.

Cely pobyt, véetné dopravy, ubytovani, stravovani a kapesného, byl hrazen

z grantu od Erasmus+.

Pfed odjezdem na stdz jsme chodili na ptipravny kurz, kde jsme si procvicovali anglictinu, také jsme méli
od Erasmu piistup na stranku, kde jsme si mohli procviGovat angli¢tinu online a povinné zde absolvovat

10 hodin. Pted stazi ndm na seminafi od Erasmu fekli ve o zemi a o mésté, kam jedeme, jak to tam funguje atd.

Na stazi v§e probihalo tak, jak mélo, a dokonce byly nékteré véci mnohem lepsi, neZ ndm pivodné fekli.



